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课前热身

先判断一下
你见过的毕业论文问题，最常卡在哪一层？

1 研究问题本身就没有站稳
2 章节很多，但前后不连
3 格式、图表、参考文献非常乱
4 三者都有，而且不知道先改什么

课程讨论群：2026 年研究生写作课 群号：1092437119
欢迎进群自由发言；课堂上的临时想法、不同意见和课后追问都可以继续在群里交流。
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课程定位：毕业论文修改首先是诊断问题层级

核心判断
毕业论文最常见的失败，不是某一句话写得不漂亮，而是把内容问题、结构问题和格式问
题混在一起处理，导致越改越乱。

本讲不再停留在抽象原则，而是直接讨论答辩前最常见、最伤说服力的问题。
重点不是“挑错”，而是建立一套有优先级的修订顺序。
能看出问题层级，才能决定哪里该重写，哪里只需整理。
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学习目标

学会用“三层诊断法”区分毕业论文中的内容、结构和格式问题。
能识别引言、相关工作、方法、实验、结论各章节的典型失分点。
掌握答辩前更高效的修订顺序，避免把时间浪费在低优先级润色上。
形成一张可自查、可排序、可执行的论文体检单。
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01
三层诊断法



三层诊断法

第一层：研究内容是否成立

第二层：论文框架是否清楚

第三层：格式规范是否一致
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为什么一定要按这个顺序改

错误顺序
先调格式、改语法、换图表配色，最后才发
现问题定义、章节逻辑和实验论点根本不成
立。

正确顺序
先问研究内容是否成立，再问结构是否承载
得住，最后统一表达和格式。

结论
内容问题不解决，结构调整没有意义；结构不清，格式再漂亮也救不了答辩说服力。
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先做一个快速体检：哪些症状最危险

表面症状 可能对应的问题层 风险

写了很多，但一句话
说不清做什么

内容层 主问题不稳，整篇论文会失焦

每章都完整，但彼此
像独立报告

结构层 答辩时很难建立整体贡献感

图表、引用、术语不
统一

格式层 直接损伤论文专业感与可信度

实验很多，却回答不
了核心论点

内容层 + 结构层 证据链断裂，最容易被追问
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互动题：你会先从哪里改起？

1 先把图表和参考文献整理整齐
2 先重写摘要和引言
3 先确认主问题、主贡献和关键证据是否对应
4 先改措辞，尽量让语言更高级

课程讨论群：2026 年研究生写作课 群号：1092437119
欢迎进群自由发言；课堂上的临时想法、不同意见和课后追问都可以继续在群里交流。
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02
研究内容问题



研究内容问题：根上站不住

问题定义不清：写了很多内容，但读者仍不知道到底解决什么问题。
贡献边界模糊：把已有工作、工程实现和真正创新混在一起。
实验与结论脱节：实验很多，但没有支撑核心论点。
研究动机不足：选题来源、价值和应用场景没有交代清楚。
内容堆砌：术语很多、章节很多，但主线不清。
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内容层最常见的三个失配

问题与贡献失配
问题讲得很大，贡献却只是
局部工程实现。

贡献与实验失配
声称提升了效率、泛化或鲁
棒性，但实验没有逐项对应。

章节与主线失配
每章都在写东西，但不共同
服务一个核心问题。
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一篇毕业论文至少要能回答四个内容问题

1 你到底解决了什么问题？
2 这个问题为什么值得做，而不是只是“有意思”？
3 你的核心贡献是什么，和已有工作差在哪？
4 你的实验与分析是否真的在支撑这些贡献？

判断标准
如果答辩前这四个问题还不能稳定回答，优先级最高的任务一定不是润色，而是回到内容
层重构。
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案例诊断：这一段为什么危险

片段
随着人工智能技术的快速发展，相关应用越来越广泛，因此研究一个高效、准确、稳定的模型具有
重要意义。本文针对该问题开展了系统研究，并设计了完整框架，实验结果表明方法具有良好效果。

没有说清“该问题”具体是什么。

高效、准确、稳定都是评价词，但没有任务边界和量化依据。

“系统研究”“完整框架”“良好效果”都在说好话，没有给信息。
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课堂练习：从内容层挑出最需要重写的一句

练习要求
请回看自己的摘要或引言，圈出一句“听起来很对，但信息量很低”的句子，判断它是背景
空话、贡献空话，还是结果空话。

课程讨论群：2026 年研究生写作课 群号：1092437119
欢迎进群自由发言；课堂上的临时想法、不同意见和课后追问都可以继续在群里交流。
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内容层体检矩阵：先定位，再下手

维度 失分信号 优先动作

问题定义 写了很多背景，仍说不清要解决什么 用一句话写“对象 + 挑战 + 目标”，
放进引言首段

贡献描述 创新点像功能清单，缺少边界 把贡献改写为“相对谁、在何种条件
下、改进了什么”

证据链 实验结果多，但与主论点不对应 为每个贡献补上对应实验或分析条目
结论力度 结论过大、证据不足 收紧结论范围，主动写明适用边界
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反例改写：把“空话段落”改成“可验证段落”

原句（问题）
本文提出一种高效且鲁棒的方法，在多个数据集上取得了良好效果。

改写（更可答辩）
针对长尾请求导致的推理延迟抖动问题，本文提出基于负载预测的动态调度策略；在 X/Y/Z 三个
公开工作负载上，相比基线 A/B 将 P99 延迟分别降低 18%、23%、21%，并在高并发场景下保持吞
吐稳定。

从“评价词”改为“任务边界 + 比较对象 + 量化结果”。
把“好效果”拆成可复核、可追问的证据描述。
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导师最常追问的内容层五连问

1 你的主问题一句话怎么说？
2 这个问题和已有工作相比到底新在哪里？
3 你的每个核心贡献分别由哪组证据支撑？
4 哪个结论最容易被反例推翻？你如何回应？
5 如果删掉一组实验，你的主张还站得住吗？

用途
把这五问写进答辩前自检单，通常能提前暴露最关键的内容漏洞。
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03
论文结构问题



论文框架问题：章节之间不说话

引言像背景堆砌，缺少“问题–挑战–贡献”的递进。
Related work 只是列文献，没有形成比较维度和研究定位。
方法章节细节很多，却没有先说明核心思路与设计原则。
实验章节只报结果，不解释设置依据和观察结论。
结论章节重复摘要，没有回到问题、贡献和局限。
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引言章节最常见的结构性问题

只讲大背景，不讲具体问题，读到最后仍不知论文要解决什么。
先讲方法细节，再补动机，叙事顺序倒置。
挑战、贡献和章节安排之间没有清楚映射关系。

一个简单判断
好引言通常要回答四件事：问题是什么、为什么难、已有方法为什么不够、本文贡献是什
么。
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Related Work 不是文献流水账

低质量写法
按作者、年份或方法名罗列文献，最后统一
说“因此本文提出⋯⋯”。

更好的写法
按比较维度分组，说明不同工作分别解决了
什么、依赖什么假设、留下什么空白。
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方法与实验章节如何互相支撑

章节 常见问题 更合理的组织方式

方法章节 一上来全是细节，读者抓不到主思路 先给整体框架，再解释关键模块与设
计理由

实验章节 只报数字，不解释为什么这样设置 先说明评价目标，再给设置依据、结
果和观察

结论章节 只重复摘要，没有局限和下一步 回到问题、贡献、证据边界与后续工
作
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一篇毕业论文应该有一条贯穿全文的主线

主线是什么
不是章节目录，也不是研究经历的时间顺序，而是“一个核心问题如何被提出、分解、解决
和验证”。

如果你的每一章都能回答“它在主问题上推进了哪一步”，结构通常就不会散。
如果某一章删掉以后主问题并不受影响，那一章很可能只是素材，不是主线的一部分。
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章节任务对齐表：每章都要回答一个任务

章节 章节任务 常见失误

引言 定义问题、说明难点、给出贡献地图 只有背景，没有任务边界
相关工作 建立比较维度与定位差异 只按年份列文献，缺比较逻辑
方法 解释设计原则与关键机制 细节先行，主思路缺位
实验 验证贡献并解释观察结果 只报数值，不解释为什么
结论 回到问题并给出边界与局限 重复摘要，不谈限制条件
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结构断链的典型信号：写得多但连不起来

引言承诺了三个贡献，实验只验证了其中一个。
方法章节用了新术语，前文没有定义，后文也没复用。
实验里出现的关键指标，在问题定义阶段从未提到。
结论新增了正文没有证明的“额外贡献”。

修复动作
先画“章节-主张-证据”对照表，再删掉无法进入证据链的段落。
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课堂练习：用一句话写出每章任务

练习要求
请给你的引言、方法、实验、结论各写一句“本章任务句”，并检查是否都在服务同一个主
问题。

若两章任务句可以互换，说明章节边界还不清楚。
若某章任务句无法对应到任何贡献，说明该章需要重组或删减。

课程讨论群：2026 年研究生写作课 群号：1092437119
欢迎进群自由发言；课堂上的临时想法、不同意见和课后追问都可以继续在群里交流。
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04
修订流程与体检单



格式问题：可信度在细节中流失

问题类型 具体表现

图表系统 图表编号、图题表题、正文引用不一致
术语系统 缩写、变量、算法名称前后不统一
引文系统 正文引用与参考文献条目不匹配
层级系统 段落、标题、编号体系混乱
表达系统 图表很多但缺解释，文字很多但缺结构
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答辩前建议采用的修订流程

1 先用一句话写出主问题、主贡献、主证据，检查三者是否对应。
2 再逐章检查：每一章是否在为主问题服务，还是只是材料堆积。
3 最后统一术语、图表、编号、参考文献和版式，避免低级错误扣分。

关键原则
不要一边重写内容，一边精修措辞；层级混改最容易浪费时间。
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论文体检单与修改优先级

论文体检单
我的问题能否一句话说清
我的贡献是否和实验一一对应
我的章节安排是否围绕主问题展开
我的图表是否真的在支撑论证

修改优先级
1 先确认研究问题是否成立
2 再重组论文结构与章节关系
3 最后统一格式、术语和编号
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按优先级分配你的最后修改时间

如果只剩 1–2 天：优先修摘要、引言、结论、核心图表和答辩会被问到的证据链。
如果还有 1 周：先处理内容和结构，再做术语、版式和参考文献统一。
如果还有 2–3 周：可以考虑重构章节顺序、补实验分析、重写定位段和局限讨论。

一个现实提醒
时间越少，越要保住主线和可信度；不要在低优先级润色上透支精力。
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答辩前最后一轮自查清单

导师或同学能否在 1 分钟内复述你的问题与贡献？
图 1、表 1、摘要和结论是否在讲同一件事？
所有核心结论是否都能在正文里找到对应证据？
术语、缩写、图表编号、参考文献是否前后一致？
局限和适用边界是否已经主动交代？
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答辩前 48 小时：最小可执行修订安排

时间段 建议动作

T-48h 到 T-36h 只做内容层修复：主问题、主贡献、主证据三句对齐
T-36h 到 T-24h 做结构层修复：逐章检查任务句与证据链是否连通
T-24h 到 T-12h 统一术语、图表编号、参考文献与缩写，清理低级错误
T-12h 到 T-0h 进行 1–2 轮口头答辩演练，重点练高频追问与边界回应
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答辩高频追问与应答模板

高频追问 建议应答结构

你的核心创新到底是什么？ 先给一句话贡献，再给与基线的差异点和证据编号
为什么这个实验设置是合
理的？

说明评价目标、场景约束与该设置的对应关系

你的方法局限在哪里？ 主动给出适用边界，并说明已验证范围与后续工作
如果换数据/场景还成立
吗？

先承认边界，再给可迁移条件和计划中的补充验证
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本讲小结

1 毕业论文修改必须先分清内容、结构、格式三个层次。
2 最常见的问题不是局部措辞，而是主问题、章节关系和证据链没有站稳。
3 修订应按研究内容、论文结构、表达规范的顺序推进。
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今天你意识到自己论文最主要的问题层级是什么？
你回去后第一步准备重写哪一段、哪一章？
哪个环节还希望课上继续展开？

课程讨论群：2026 年研究生写作课 群号：1092437119
欢迎进群自由发言；课堂上的临时想法、不同意见和课后追问都可以继续在群里交流。

张书豪 (华中科技大学) 研究生论文写作课程第八讲：研究生毕业论文中常见的问题 二〇二六年五月 38 / 39



你还有问题吗？请留言

Q&A
课后欢迎继续在群里提问

课程讨论群：2026 年研究生写作课 群号：1092437119
欢迎进群自由发言；课堂上的临时想法、不同意见和课后追问都可以继续在群里交流。
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